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狂言の世界の動物たち
狐狩をやめるよう説得しますが…。こんなお

話の曲ですが、非常に難しい役柄です。まず

役者は狐の着ぐるみ上に伯父の着物や衣を

重ね着する。そして狂言面や頭巾をつけた上

で、膝を深く曲げた中腰の姿勢。わきをしめ

て上半身を前傾してややあごをあげる。この

窮屈な姿勢により、四つ足で歩く狐が、やっ

との思いで人聞に化けているのを表現する

のです。 また狐言葉という独特の発声方や、

敏捷（ぴんしよう）な動き、様々な演技を演じるので、

暑 さと肉体の疲労は言葉

では言い表す事ができな

いほどです。 3年前に無

事勤めましたが体重は3

キロ程落ちていました。

狂言は見ていると楽しい

ものですが、演じるのは

奥が深く難しいものです。

また近いうちに 「釣狐J
に挑戦できればと思って

います。

（ぜんち く たかし）

日 本の中世から約600年間演じられてき

た狂言。6メートル四方の何もない能舞

台で、繰（く） り広げられる楽しい笑いの世界。

狂言は楽しいヒューマンコメディです。もち

ろん牛 ・馬 ・鶏・狸 ・狐などたくさんの動

物が登場します。まず動物達の嶋き声を紹介

しますと、カラスは 「こかあjトピは 「ぴぃ

ーひょろひょろjユニークなところでは、鶏

は「トウテンコウーリ皆さんご存じの 「犬j

は現在の「ワンワンjではなく 「ピョウピョ

ゥ」と表現します。そんな狂言の世界ですが、

こんな言葉が伝えられています。 「猿に始ま

り狐に終わるjとれは狂言師の修行を表す言

葉で、まず「靭猿（うつIまざるiJという曲目の子

猿役で初舞台を踏みます。様々な修行の後、

最高曲「釣狐（つりぎつね）Jという曲目の老狐役

を無事勤める事により 一人前の狂言師とし

て新たな一歩を踏み出す、いわば卒業論文

に相当する役柄です。猟師の狐狩のためたく

さんの若狐を失った老狐は、 何とかして狐狩

をやめさせようと、猟師の伯父（おじ）に化けて

訪ねます。そこで狐のたたりの故事を語り、
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メガ号、グマ川ゃんオス

南米大陸に生息するクマの仲間で、 体色lま黒ですが目のまわりに白い模織があ
り、それがメガネのように見えるのでこの名がついています。木笠りが上手で主
に果物などを食べます。 （爆影・文 l j自家謙二）

咽圏匹
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（タカ目 タ力車ヰ）
もう苦んるい

過去に、北海道で数回繁殖した記録が残っている穫ですが、通常は中園、 ロシア、朝鮮に生息する中型の猛禽類です。猛禽
類とは、ワシやタカなどを肉食する鳥の仲間のことで、当圏では、他の猛禽類同様、馬肉やアジなどを与えています。との
鳥は、今年6月、秋田市大森山動物園のご厚意により当固に贈られたものです。 （撮影・文 j曲家謙二）
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間国に棄せて

雑食屋やまねと開業準備中 小 倉聡子

沖縄に来て、ようやく2年 。沖縄の自然

と人について、思いつくまま、つれづれに。

南の島の住み心地
家は、東風平にちんだ）という町の、小高し＼_Eiの

中腹にあります。サトウキビ畑に固まれ、風の

吹く日は、葉の音が波のようにも聞こえます。

家の後ろの小さ芯林には、朝は黄色、日暮れに

は赤くなる花が咲くユウナ、餅を包むのに使わ

れる香りのよい月桃（ゲツトウ）、その他ピンクと黄

色のグアパもあります。グアパには今の季節、

黄昏（たそがれ）にオオコウモりが訪れます。力”ジ‘ユ

マルという気根がひげのよう｜こ垂れ下がった木

が茂り、井戸もあります。夏の夜は思いのほか

涼しく、まさに南国のパラダイスです。

と同時にとの家は、動物、植物、力ビにとっ

てのパラダイスでもあります。クマネズミはイ

モやシャモジを失敬しては部屋の隅に貯め込み、

クマネズミを追ってハブが来、 アシダカグモと

ワモンゴキブリは布団の上で相撲を取り、ホオ

グロヤモリの子は天井から麦茶にダイビング、

ニホンカジカガ工ルは一番風呂に入り、オオシ

ワアリに曜の、じ｝うれた私の足は年中13＼ちだらけで、

洗濯物の取り置きは1週間で力ピ臭さが漂います。

りんねてんしょう

輪廻転生の早さ
南国沖縄は、 意外にも1年の半分が曇りか雨

です。高温多湿のこの島では無機物かう有機物

＠ なきごえVol.35(10).1999 

トウキビ農地に変換された現在、在来種の最後

の砦（とりで）となっており、その中には、未だ存

在が知5れていないものもいると思われます。

トイレットペーパーが好物のアマノヤマタ力マ

イマイはパニラのソフトクリームに似たかわい

らしいカタツムリですが、世界で沖縄本島南部

の石灰岩の林でしか見5れません。またうちの

裏の林や溝は小規模ながら生き物のオアシスlこ

砿っているようでオオタニワタリ、タウナギ、

オキナワミズゴマツボ、キノポリトカゲといっ

たレッド、データーブ、ツク記載種もいます。 一見、

緑が広がっているようでも自然の豊かなところ

は、ほんのわすかで、それ5が孤立しているの

が現状です。

や

へ、有機物から無機物へと恐ろしいスピードで

輪廻転生していきます。枯木の根元に生えたガ

ジ弘ユマルは、 4～5年もすれば枝でブランコが

出来るほどの大木に成長します。死んだ魚は1

週間で骨になり、家の周囲の溝は、 6、フ日掃除

をしなければ藻であふれかえります。服や布団

も力ビに分捕られ、裏の林に引きずり込まれる

ような気がし、虫干しに追い立てられる毎日です。

ウタキ（御獄）林、 ゅうすい

力一（井戸・湧水）の自然

これがアマノヤマ

タカマイマイ。
殻が透明がかった
乳白色で、つるん

としている。

テーゲー主義の明と暗ウタキや力ーは、神様のいると乙ろとされ、

周囲の自然が地域の人々によって守られてきま

した。 本島南部や宮古島では土地の大部分がサ
力
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家の裏の林。アカギ、オオパギなどの在来種の他、

バナナ、月桃など利用できる草木も多い。

ます。概して沖縄の人は、すべての生き物に対

し、希少性を特別がらず、共存していくのが上

手です。

が、反面、面倒くさがりなところは欠点で、

車から一升瓶を13＼ん投げたり、火のついたたば

こをポイ捨てしたりする人の多さは少し考えも

のです。ハマアシビ（浜遊び）という風流な習慣

も車で波打ち際まで乗り付け、珊瑚礁（さんとしよう｝

の海辺で洗剤を使うビーチパーティーになって

しまってはとほほほほ ・・・です。

公共事業に頼らざるをえない
けれど
基地が幸いしてか、災いしてか、公共事業が

沖縄経済を支えているということをよく聞きま

す。

輪廻転生の早さと書きましたが、その早さは

近年、帰化種に凌駕（りょうが｝される早さに変わ

りつつあるようです。工事後、至る所で戦後沖

縄に帰化したギンネム、センタンクサなどがは

びこっています。

よどみや早瀬のある川は、直線の川lこ変えら

れ、数時間の雨で工メラルドグリーンの珊瑚礁

の海に造成地から出た赤土が流れ込むさまは胸

がしめつけられる思いです。 テレビや雑誌の広

告には滝や飛び石のある清流が、日本人の美意

識を再認識させ圧倒的な支持を得ているはす芯

のにー・・。沖縄風に表現すると「なんでそういう

事業をするかね一？わからんさ－Jという気持

ちになります。

おしまいに
沖縄という、亜票締 の黄金の島々

は、ゆるゆるとした下り坂にさ

しかかっている気がします。

今はまだ、人形のようなジ、ユ

ゴンも、ソフトク ljームのよう

なカタツムりも、夜中過ぎて、

魚を潜って捕る人も、ウタキで

うーとーと一（お祈り）をする人

もいるというのに。

一一 本当に、 今はまだいるの

です。 （おぐらさとこ）二
七て
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フロリσの動物園を訪ねて

はじめに

私にとっての初めての海外動物園体験は昭

和51年5月に訪ねたサンディ工ゴ動物園を始

めとする力リフォル二アの動物園でした。

これら優れた動物園にすっかり感動した私

は、これから長い動物園人生を歩むには、出

来るだけ多くの先進する欧米の動物園を知る

ことが不可欠と考え、以後、機会を見つけて

は海外へ出るよう心掛けました。

出張を含め、その回数は20回近くになり、

合計70を越える動物園を見学することが出来

ました。中には悲しくなるよう芯動物園もあ

りましたが、ほとんどの動物園は大なり小な

り、私に感動を与えてくれました。

そして、この2月に訪ねたフロリダの動物園

や水族館には久しぶりに本当に感動させうれ

ました。圏内や館内をワクワク、 ドキドキし

なが5見学するなど本当に久しぶりのことで、

50歳に近くなり、すっかり緩んでしまった心

の琴線にビンビンと響いて来るものがありま

した。

10月号、 11月号の2回に分けて私の興奮

ぶりを紹介したいと思います。

（飼育課長瀬健二郎）

※8、9ペ ジのグラフもあわせてと覧下さい。

誕生したコモドオオトカゲの赤ちゃん

（マイアミ メトロ動物園）

。 なきごえ川：15(10U !l9!l 

蹴叩ミメ卜口動物園
iami Metro zoo 

観光都市であるマイアミ市営の動物園ですが、

教育にも力者入れています。

マネシツグミの鴫き声を聞き芯がら圏内に入

るとすぐに自に飛び込んできたのは教育担当ボ

ランティアであるドウセントが控えているブー

スでした。中におられたサラーゴウルドさんに 戸、1
話を伺いました。

t、、iウセントになるには春と秋に行われる養成

I .コースを受講し芯ければなりません。との

コースが10週間あり、これを終え芯ければ試験

を受けることができません。そして試験に合桔

し晴れてドウセントになれても1年聞に最低72

時間の活動義務を果たさなければ資格を失うそ

うです。現在、登録者数は200名、半数は仕事

をりタイアされた方々だそうです。私が訪ねた

のは平日でしたが、何名かの方々が活動されて

いました。

また、 一日に一度ですが、飼育係が時聞を決

めて担当動物の前で入園客に解説しています。

やはり実際に担当し、その動物にもっとも精通

した人が肉声で動物の説明をするわけですから、

人だかりがするのも当然です。

動 物の方では昨年の即世界最大のト力

ゲであるコモドオオ卜力ゲの繁殖に成功し

ていました。全長が4mもあるこの希少なオオ卜

力ゲの繁殖はたいへん珍しく、生息地であるイン

ドネシア以外での成功は世界で3番目の貴重な記

録です。ただ、繁殖に成功した親はせいぜい2m

程度の大きさで、少々拍子抜けしてしまいました。

また、園内ではマネシツグミやハチドりの他、

たくさんの野鳥を見ることも出来ました。上空

を飛13＼アメリ力へビウも見事でしたが、クロサ

イの後をついて歩くアマサギにはとてもうらや

ましく思いました。天王寺動物園でやろうとし

ても出来在よかった生態的展示が、期せすして実

践出来ているのですから。

蹴onkeyJungle =E/':fージM ル
モンキージャングルはその名の通り

サルだけを熱帯雨林の芯かで飼育しているち

ょっと変わった動物園です。全圏域12万m2
はほぼ二分され、一つは力二クイザルの放飼

場、もう一つは非公開の研究ゾーンになって

います。

力 士クイザルソ ンは電気柵を張った

40cm位の忍び返しを先端につけた、高

さlmの柵で囲わnています。入国客はその中

に設けられた金網で作られたトンネルの中を

通り芯がらトンネルの側面や上にいるサルを

眺める（眺められるつ）という展示形式です。

所々に上から鎖でお皿が吊り下げられていま

す。入園客が販売機で買った干しブドウをお

8 usch Gardens削

あまり日本の動物園人が訪ねることの芯いせ

いか、情報も少なくあまり期待していなかっ

たのですが、今回の見学のハイライトの一つ

でした。

折 しくオープンしたライオンの股飼場はも

ちろん生態的展示が芯されていますが、

面白かったのはガラスで仕切られたビ．ユーイ

ングポイン卜に置かれた2台のサファ り力ー

です。トラック型の1台は荷台が、パン型の

もう 1台は車体全体がガラス越しに放飼場の

中IL.入った桔好になっています。お客さんが

運転席に座るとボンネットの上に工サの肉片

が落ちてきます。それを待っていたライオン

が肉を食べようとボンネッ トのよに飛び乗り

ます。 フ口ントガラス越しではありますが、

目の前に大きなライオンが突然現れ、お客さ

自の前でライオンを見ることが出来ます

皿に入れてやると力二ク

イザルは慣れた手つきで

鎖を引き上げ干しブドウ

を食べます。仲間IL.気づ

かれないよう周囲を見回

しながら懸命に鎖を引き 響 :;5'.0

上げる、そのしぐさが可

愛らしく私もすし＇ 13＼んレ

ズンをあげました。

研究ゾーンの方では8頭

のフサオマキザル、8頭の

ホエザル、 200頭前後の

リスザjレが放飼されています。サルの音声の

研究者が調査中でした。

んは一瞬パニックにお

ちいります。これはも

。
せん。濃い魚影に力パの姿も隠れんばかりで ぎ
す。睦にはヒヒも悶われています。これも野 ,j 
生のアフリカそのものでした。 ~ 

ゴリラの生態的展示も出色のものでした。 ~ 
過去にウッドランドパーク、メルボルン、サ 号
ンテ‘イ工コと各動物園の優れたゴリラ舎を見 き
てきましたが、いすれの動物園と比べても決

して蓬百のない素晴らしいものでした。

3機もの大がかりなジ．工ツ 卜コースターを始

め、たくさんある乗物のせいでアミューズメ

ントパークの印象もあったのですが、動物園

部分はしっかりとしたコンセブ卜に基づいた

優れた動物園、という印象を強く受けました。

なきごえ 101.:1五II川州｝ ＠
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Monkey Jungle 

Aモニュメン卜はどとの動物園でも
人気者です。

・次号はローリ・・・パーク動物園、ディズニーランド・アニマル・キングダム、フロリダ水族館からの報告です。

~ lドルでインコ
にネクターをあげ
うれるロリキート－
ランディングはど
こでもとても人気
があります。

島力jt舎の中lこi孟Tこくさんの力ラフ）＼；tJ骨量も「絡に飼われています。

¥ -JJ~~~＇！；-r ~ 
B ’bゐ

Parrot Jungle －~ ---

.... r飼育係と話そうJののぼり。ホワイトタイガーの
お話しは午前11時からです。

-:n・眼Z置~）

＼ 
~~~~~｝－ 一一ーでトー：長~~~l：亡

し

Aディスプレイ用のサファリカーに乗ったナレイターと
呼ばれる人が色々と面白い話をしてくれます。

飼育課長瀬健二郎

アメリカ南東部のフロリタ捕は常夏のリゾート地。

まぶしい太陽の輝きが人々や動植物たちをも陽気にさせてくれます。

そこで、私がウォッチングして晃た、めずらしい動物や、

楽しいサインなどを紹介しましょう。

－－~1 +Tampa 

St. 向fer.山手

~~ ... i;;;;;i雇通，a・

Busch Gardens 
Zoological Park 
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・アカメアマガ

工ルを艇｛は）虫

類生態館アイ

ファ一！こ展示

しました。

・4月に生まれ

たメスのライ

オンが、堀に

落ちて死亡し

ました。
じんたい

・べ三イロフラミンゴの脚の靭帯が断

裂してしまい、起立不能となったた

め手術を行いました。

・ニホンザルが1頭生まれました。

・カワセミを1羽保護しました。

・アカコンゴウイ

ンコのヒナ（右側）

が巣立ちしまし

た。

・6月に来園した

チョウセンオオ

タ力を猛禽舎に

展示しました。

・ポール二シキへ

ビが1頭来園しま

した。

8/22 

8/23 

8/25 
8/26 
8/27 

8/30 

8/31 

・7月に行われたサマスクルの反

省会を行いました。

．力パ舎にアマサギを1羽追加展示し

ました。

・モモイロペリ力ンの体重測定を行い

ました。オス、メスともに9.5kgで

した。

・ォジ口ワシのメスが死亡しました。

このオジロワシは、昭和35年に入園

以来、 39年間当園で過ごしました。

・動物写真家の内山毘氏を迎えて、体

験談や動物写真の撮影方法を聞く「動

物写真講座Jを開催しました。定員

を大幅に上回る参加希望が寄せられ、

たいへん好評でした。

・飼育担当者による動物園のおじさん

のお話 「へピのお話jを開催しまし

た。

・6歳になるオスのチンパンジーのレ

ックスを、母親のブテリか5離しま

可謡E車問した。これまで
角沼 母子はすっと

緒にいま した

が、親離れしな

ければならない

年齢にさしかか

パ っていました。

8/1 

8/3 

は、工サ｜ζ混ぜたり、吹き矢を使い注射します。

大型動物で吹き矢式注射筒芯どを使用すると、

暴れ出し危険と思われる動物に対しては、工サ

に混ぜて与えます。やみくもに投与するのでは

なく、どの抗生物質が治療に最大限有効か可能

な限り検査をして使用します。

...f•~ •• ,,,. .... 

ーノif.;rVetRoom 
戸Fで／ ・・，d)lt;百F♂~

一抗生物質。話
ーよく効＜薬も使いよう－

8/6 

8/8 

8/15 

やr可

午…ら

IF.;J}il理司・
・動物のお話
内容・日時 ll月 6日（土） ソウさんの一日

11月13日（土） サイさんの一日
11月14日（日） 動物不思議発見
l l月20日（土） 動物君たちの餌
l l月27日（士） 隈虫類生態館の裏表
天王寺動物園内レクチヤールーム
会場に来られた方、先着60名

8/19 

しかし、抗生物質の使用には十分な注意が必

要です。 1つは副作用で、 lつは耐性という問

題です。草食動物でサイやゾウ芯どは草に含ま

れるセルロースという物質を盲腸に生息してい

る細菌によって分解し、からだのもとになるタ

ンパク質の源になるアミノ酸を作り出していま

す。ラクダやシ力、ヒツジなどは胃を4つ持ち、
1番目の胃の砿かに同様の働きをする細菌を持

っています。これらの細菌は草食動物｜こ対して

良い邑的に働く細菌で発病することはありませ

ん。しかし、抗生物質を与えることで、悪い細

菌の他に役立っている細菌も殺してしまう恐れ

がありますし下痢や急性の腎炎などの副作用を

おとすこともあります。また、良く効くかうと

いって同じ抗生物質を投与し続けますと、細菌

が抗生物質に抵抗力（耐性）を持つようになり、

次に同じ抗生物質を投与しても効かなくなるこ

ともあります。草食動物に抗生物質を長期間投

与する必要がある場合は、期間を定めて、その

期間己とにそれぞれ異芯る抗生物質を投与しま

す。同時に抗生物質に耐性のある乳酸菌整腸剤

を投与して、腸内細菌のバランスが崩れないよ

うに配慮します。

抗 生物質｜こ対して細菌が抵抗力を持ち
さらにこの抵抗力をしのぐ抗生物質をつ

くるという人類と耐性菌との戦いが、抗生物質

の誕生力、ら現在まで続いています。今後も新し

い抗生物質が開発されていくと思いますが、耐

性菌との戦いは終わらないと思います。私たち

は、安易に薬を使用するのではなく、動物のこ

とを考え、どの薬が彼らに対する治療に有効か

を考え、責任ある雇療を心掛けていきたいと思

います。

日ごえ川.35(I 0). I附 ＠

場所
参加方法

抗生物質の話野口 賓日本実業出版）（参考

20世紀もあと残りわずかとなりましたが、‘’ 20世紀という時代は人類にとって科学
技術が大きく進歩した時代であり、現在も21

世紀に向けて様々芯ものが、発達しつつありま

す。医療の分野でも大きく進歩しました。前回

は診療機器の進歩についてのお話でしたが、今

回は医薬晶についてお話しします。

20世紀に発見され、大きく進歩した代表的

な薬をあげるとすれば、抗生物質でしょう。抗

生物質は細菌の感染症に効果のある薬で、イギ

リスのアレキサ

ンダ－ －フレミ

ングがペニシリ

ンを発見した

1928年が抗生

物質の歴史の始

まりです。翌年

｜こは結核lこ効く
抗生物質ストレ

フトマイシンが

ワックスマンに

より発見、そして1943年にはペニシリンの大

量生産力1アメリ力で実現しました。それまで、

ケガをした時に傷口から細菌が体内に侵入して、

全身に細菌がまわって死に至らしめる敗血症や

不治の病と言われていた結核、肺炎などの病気

が抗生物質の登場によって克服され多くの人々

が救われました。それ以後、抗生物質は治療に

は欠かせない薬と芯り、多くの種類の抗生物質

が開発されました。

、·~ 耕勿再現でも、 j謝用、経口用値接飲む）、

二1 軟膏用、点眼用主主ど用途別lこ抗生物質を

所持しています。これらの中には動物用に開発

された抗生物質もあります。感染症の治療や、

ケガをした場合や手術後の細菌の感染防止、弱

って肺炎を起こす可能性のあるときの肺炎防止

などに使用し、使用頻度の高い薬品です。ヒツ

ジやタヌキ等の小動物芯ど直接手や網などで保

定（動かないようにすること）ができる動物に対

しては注射をしたり軟膏を直接塗ったりします。

トラやライオンやクマなど危険な動物に対して

飼育課市川 久雄

吹
き
矢
式
注
射
筒

抗生物質のいろいろ

。 なきごえ＼＂ ol.35(10).1999 



愛ある暮し、応援します；

近鉄百貨店

26.5×2lcm 各巻定価本体1.000円（税目IJ)

全国学校図書館協議会選定

動物園にはいろんな動物を見ることができます。

ただ、単に見るだけではなく、その動物の特長や生態、

伺を食べているか、またその仲間たちはどんなものが

いるかがこの本でわかります。さあ、この本を持って

もう一度動物園へいってみよう。的
合両ゆくに株式会社柑一

マヨ，..の班、::l::I・u
⑮ c ややや

込』~司ヰ

（営業品目〉 製造機械・保温機 他
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切白
羽，:Im夫韓

撮影シーンに合わせて、
標準・ハイビ‘ジョン・パノラマのサイズを自由に切替0

・スーパースリムの手軽さにプリントサイズ選びの楽しさプラス0

・APSフィルムだからインデックスプリントも。
・切替はファインダーも連動、見たままのフレームでパチリ。

狼と生きて
父平岩米吉の思い出

明平岩出圭子［編著］ ⑨新干IJ

3,500円＋税 ⑨限定1000部

狼と犬と絹の生態を研究し、動物文

学をはじめて世に紹介した平岩米吉

の波i闘に富んだ創造性最かな生涯を

娘の眼から深〈描 く。

判夏の旅の思い出、ふしぎな巡 りあわ

せ、 動物画家－大崎善司、日本好 き

のスタール博士など、 名品を掲載。

新作

惇号「楽しい天王寺動物園」
19分 （10本常備）

・対 象／保育園・幼稚園・小学校の先生

・貸出期間／10日間

・貸出 料／無料〈但し郵送料510円は必要〉

・申込 先／当協会まで手紙かハガキで

お申込下さい。

ヨアタテν;t，νカード（限定販売）

好評発売中￥800(50度用）
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2,200円＋干見

動物文皐復刻l版 ［全10巻＋梢索引1
174,757円＋税 ⑨限定300部（分売不可）

南方熊楠、柳田国男、小川未明…・・・鈴々たる執筆陣が数々

の作品・ 論考を寄稿し発表した幻の戦時中資料。

天王寺動物園の本
入園の記念・手引に・

~~~強J
e 守1

オール力ラ－

500円 圏内売店にあります。

大阪市天王寺動物園協会 干543-0063大阪市天王寺区茶臼山町6-74 ft (06) 6771-0201 
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近世Eコカ・コーラボトリング株式会社 、，
酬附 COCA・COlA朗TTLI附 CO.• LTD＜コカ・コーラ播宜主主U a弘
C田a·Col・と c。••11T同 C田a・ColaComoa町的量持南海です p、；

全国動物園水族館御用達

－医学実験用動物

・宣伝用、テレビ用、貸動物

・原色世界維類図鑑（34l重1枚もの）要郵便券250円

有限会社古川商会
本社神戸市中央区中山手通3丁目11番4号 電話（078)221-8195（内

飼育場兵庫県小野市来住町15 1 3番地

たのししい動物のお話ミは、
ガイドマシン（動物説明機）で、どうぞグ

圏内、主要動物舎
30数カ所にあります

関西特機株式会社

電話06-6762-2333

1回 30円

ζコ

TEL 06-6771-0973 

お食事・猷もの・おみやげ
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感
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• I カルシウムを摂るなら牛乳や乳製品力ず理想的．それは、牛乳のカルシウムは、とても体

に吸収されやすいからですーこの牛乳のカルシウム吸収のよさはそのままに、カルシウ

ムの量を600mg（成人1日あたりの所要量）までアップさせた、雪印毎日骨太白日本人

に不足しがちなカルシウムを、効率よく補給するために、せ’ひ毎日お召し上がりください． ／守、

雪印毎日骨太 ＠ 

園田留置彊園理置霊E冨~

。輸帆i之
/V  1乞のしめ§

。圏内2ヵ所（中央テ＇＇'Yキ下・

南園高架下）に、各種のりも

のやがあります。

中央デッキ下

久竹娯楽株式会社
TEし（06)4397・0100（代）

南菌高架下

編集委員
中尾啓一／中川哲男／；石井等／護団四郎／沖田紀行／山崎道正／長瀬健二郎／谷森進／長薄英資／森本委利Ii高橋駿之／市Jll久雄

竹田正人／高見一利／満勇二／松崎秀和／萩原祐三／坂本全／山元貞幸／野口秀高／大野尊信／早Jll 篤／西村慶太／油家鎌二


